
PLAN STOSOWANIA 
KOMPLEKSÓW

Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

REKOMENDACJE
W tabeli zapisujemy wynik naszego sprawdzenia.

Zalecenia częstotliwości stosowania 
kompleksów:

• Jeżeli kompleks ma poniżej 1h - 1h 30 minut, 
możemy stosować 3 razy dziennie

• Jeżeli kompleks jest równy lub powyżej 1h 30 minut, 
możemy stosować 1 -2 razy dziennie

• Jeżeli kompleks przekracza 3h, możemy stosować 
1 raz dziennie i ewentualnie zwrócić się do lekarza 
w celu zweryfikowania stanu zdrowia
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ETAP1

Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

* (stosujemy kompleks w zależności 
od rekomendacji)

EKSPRESOWY TEST 1 DNIA
Zrób kompleks z 1 dnia

DZIEŃ 1
DOBÓR PREPARATÓW

EKSPRESOWY TEST 2 DNIA
Zrób kompleks z 1 dnia

DZIEŃ 2

EKSPRESOWY TEST 3 DNIA
Zrób kompleks z 1 dnia

DZIEŃ 3

EKSPRESOWY TEST 5 DNIA
Zrób kompleks z 4 dnia 

DZIEŃ 5

EKSPRESOWY TEST 7 DNIA
Zrób kompleks z 7 dnia 

DZIEŃ 7

EKSPRESOWY TEST 9 DNIA
Zrób kompleks z 7 dnia 

DZIEŃ 9

DZIEŃ 4

EKSPRESOWY TEST 4 DNIA
Zrób kompleks z 4 dnia 

DZIEŃ 6

EKSPRESOWY TEST 6 DNIA
Zrób kompleks z 4 dnia 

DZIEŃ 8

EKSPRESOWY TEST 8 DNIA
Zrób kompleks z 7 dnia 

DZIEŃ 10

PRZERWA 
OD TERAPII
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Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

NAZWA PRODUKTUNR EFEKTYWNOŚĆ

Zadanie:  
Sprawdzenie wpływu produktów na organizm, 

które wykorzystujemy w codziennym życiu. 

Na przykład: pasta do zębów, suplementy, 

przyprawy, leki, kosmetyka, proszek do prania, 

detergenty, kamienie ozdobne oraz inne produkty.

Analiza:  
Wszystko co wskazuje równo i powyżej 30% 

używamy. 

Wszystko co wskazuje poniżej 30% przestajemy 

używać do momentu kolejnego sprawdzenia. 

RAPORT SPRAWDZENIA 
PREPARATÓW
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Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

* (stosujemy kompleks w zależności 
od rekomendacji)

EKSPRESOWY TEST 1 DNIA
Zrób kompleks z 1 dnia

DZIEŃ 1
POWTÓRNY DOBÓR PREPARATÓW

EKSPRESOWY TEST 2 DNIA
Zrób kompleks z 1 dnia

DZIEŃ 2

EKSPRESOWY TEST 3 DNIA
Zrób kompleks z  3 dnia

DZIEŃ 3

EKSPRESOWY TEST 5 DNIA
Zrób kompleks z 5 dnia 

DZIEŃ 5

EKSPRESOWY TEST 7 DNIA
Zrób kompleks z 7 dnia 

DZIEŃ 7

EKSPRESOWY TEST 9 DNIA
Zrób kompleks z 9 dnia 

DZIEŃ 9

DZIEŃ 4

EKSPRESOWY TEST 4 DNIA
Zrób kompleks z 3 dnia 

DZIEŃ 6

EKSPRESOWY TEST 6 DNIA
Zrób kompleks z 5 dnia 

DZIEŃ 8

EKSPRESOWY TEST 8 DNIA
Zrób kompleks z 7 dnia 

DZIEŃ 10

PRZERWA 
OD TERAPII
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Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

NAZWA PRODUKTUNR EFEKTYWNOŚĆ

Zadanie:  
Sprawdzenie wpływu produktów na organizm, 

które wykorzystujemy w codziennym życiu. 

Na przykład: pasta do zębów, suplementy, 

przyprawy, leki, kosmetyka, proszek do prania, 

detergenty, kamienie ozdobne oraz inne produkty.

Analiza:  
Wszystko co wskazuje równo i powyżej 30% 

używamy. 

Wszystko co wskazuje poniżej 30% przestajemy 

używać do momentu kolejnego sprawdzenia. 

RAPORT SPRAWDZENIA 
PREPARATÓW
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DZIEŃ 10

PRZERWA 
OD TERAPII

EKSPRESOWY TEST 1 DNIA
Kompleks KAŻDEGO DNIA
po kolei według zaleceń

DZIEŃ 1-9

DZIEŃ 8

2
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Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

Jest to okres, kiedy organizm dostosował się 
do terapii biorezonansowych. Plan terapii 
będzie wyglądać inaczej, niż w ETAPIE 1 i 2

PROGRAM PRZYGOTOWAŁA

Tatiana Kislaya – autorka planu stosowania kompleksów, 
                                                    certyfikowany coach Wellness w firmie 
                                                    Business Process Technologies LP

ETAP3
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Kwantowa Medycyna Energetyczna
REZONANS ŻYCIA

NAZWA PRODUKTUNR EFEKTYWNOŚĆ

Zadanie:  
Sprawdzenie wpływu produktów na organizm, 

które wykorzystujemy w codziennym życiu. 

Na przykład: pasta do zębów, suplementy, 

przyprawy, leki, kosmetyka, proszek do prania, 

detergenty, kamienie ozdobne oraz inne produkty.

Analiza:  
Wszystko co wskazuje równo i powyżej 30% 

używamy. 

Wszystko co wskazuje poniżej 30% przestajemy 

używać do momentu kolejnego sprawdzenia. 

RAPORT SPRAWDZENIA 
PREPARATÓW
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